Mestsky urad Senec - Stredisko socialnych sluzieb

JEDALNY LISTOK
od 11.11.2024 do 15.11.2024

datum obed hmotnost

Pondelok polievka: rascova s vajcom, chlieb 330g

11.11.2024 hlavné jedlo: $pagety s bolonskou omackou 3209
1,3,

Utorok polievka: brokolicova krémova 330g

12.11.2024 hlavné jedlo : kuracie prsia vyprazané v cesticku, ryZa dusena s hraskom, 130/200g
kapustovy Salat 1,3,7 120g

Streda polievka: hovidzia 3309

13.11.2024 hiavné jedlo:bravéove pliecko bratislavské, cestoviny 210/200g
1,3,7,9 =

Stvrtok polievka: hraskova s mrveni¢kou 330g

14.11.2024 hlavné jedlo: rybie filé peéené na masle,varené zemiaky s petrzl.viiatou, 130/2509g
tatarska omacka 1,3,7

Piatok polievka: minestrone, chlieb 330g

15.11.2024 hlavné jedlo: rezance s krupicou, kyslé uhorky 300g

1,3,9,12

Veduca strediska: M.Ravaszova
Alergény:1 Obiininy, 2 Kérovce, 3 Vajcia, 4 Ryby, 5 Aragidy, 6 Séja, 7 Mlieko. 8

14 Makkyse, 15 DroZdie Zmena jedaineho listka vyhradena !  Krajina pdvodu masa : SR, CZ

Hlavna kucharka: E.Tankova
Orechy, 9 Zeler, 10 Horéica, 11 Sezam, 12 Sirigitany, 13 VIEi bdb,




