. cinnosti pre
edskol a kov

InSpiracie aj na doma




Jazyk a komunikacia - nangy

citani€, vymyslanie si rozpravok, pribehov

* po precitani pribehu jeho prerozpravanie, rozpravanie sa o
tom, ¢o sa mu (ale aj vam) v pribehu padcilo, o ho zaujalo,
prekvapilo, Co by pripadne urobilo inak a pod.

» Citanie kniziek kombinované s prezeranim si ilustracii a
rozpravanim sa o nich

 rozpravanie o vidime na obrazku, rozpravanie pribehov
podfa obrazkov

 rozpravanie zazitkov (zo Skolky, na ihrisku, u babky, na
vylete...)

* prerozpravanie si videnej rozpravky

 rytmizovanie slabik

 slova na zacCiatocné pismeno

* vymysfame vety




Mataratika, praca sinfornmaciam - nmey

» kazdodenné aktivity a Cinnosti - nakup...
* rozpoznavanie tvarov - pizza...
 pocitanie v spoloCenskych hrach - Clovece,
& smolicek pacholiCek...
4 . &sla v pohybovych aktivitich - hry, Skolky,
H\ svihadla...
SEES, - polohy tela, polohy predmetov na ploche a
v priestore
* puzzle
 modelovanie, ohybanie - ré6zny material

 hladanie, ukladanie podla pokynov
* veliCiny a miery - porovnavanie/palice,
stopy, meranie - vysky, vahy...



dovek a priroda - ndmety na aktivity

« pozorovanie prirody - roCne obdobia, poCasie, premeny

« Zzahrada

« skimanie s lupou

* triedenie ovocia, zeleniny

 porovnavanie zZivocCichov, mladata, znaky - knihy,
priame pozorovanie, filmy

« skimanie fudskeho tela

 zazitkové aktivity a pokusy - zistovanie pritomnosti
vody a vzduchu v prirode, topenie, tuhnutie, bubliny....

« vesmir a jeho pozorovanie




dovek a spd ofnost







Nanety ma vytvarnéa hudobne i nnosti

- Pomenovanie farieb )
* ROzne nastroje na kreslenie ‘
* ROzne témy
» Dotvaranie neuplnych obrazkov
» Postavy fudi a zvierat
* Modelovanie, skladanie /papier, iné materialy/
 Strihanie, lepenie

« Spev piesni a riekaniek

« Rytmizacia

« Zvuky okolo nas

 Vyrazoveé prostriedky v hudbe

* Pocity a predstavy z hudby

* Pohybom vyjadrit obsah piesne
» Jednoduché tanecné kroky




/draviea pohyb- mangy

1.spravne drzanie tela o
2.otuzovanie e B
3.dostatok pohybu - 8
4.odrazadla, bicykel
5.pohyb a detské piesne
6.sezénne Cinnosti

7 .stolovanie
8.sebaobsluzné Cinnosti
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